LOXAM

OPERADOR DE DUMPER

PROGRAMA FORMATIVO

I® DESCRIPCION DEL CURSO

Formacion dirigida a trabajadores que por su actividad profesional utilizan o van
a utilizar Dumperes o0 Motovolquetes en puesto de trabajo.

Esta formacién les permitira obtener los conocimientos necesarios para poder
llevar a cabo su actividad de forma seqgura y eficiente.

BE® METODOLOGIA APLICADA

La metodologia de formacion cubre lo establecido en el Real Decreto 1215/97
sobre Equipos de trabajo.

B OBJETIVOS

« Cumplimiento de las exigencias legales que se contemplan
en el marco de la Prevencion de Riesgos Laborales.

« Proporcionar alos alumnos los conocimientos que
necesitan para ejecutar correctamente su trabajo de forma
seqguray eficiente, garantizando tanto su integridad fisica
como la del resto de trabajadores, asi como de los equipos
e instalaciones de la empresa.

« Potenciar una cultura de sequridad en los trabajadores.
Ensenar comportamientos sequros del operador,
el mantenimiento de los equipos en buen estadoy
profesionalizar la utilizacion de maquinaria e implementos.

« Formaralos operadores acerca de los riesgos que conlleva
la utilizacién de maquinaria y elementos de elevacién, asi
como las medidas preventivas a tener en cuenta para evitar
accidentes.

« Poneren practica las técnicas de conduccion y utilizacion
seqguras de los equipos de trabajo.
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PROGRAMA FORMATIVO

IE® DURACION Y CONTENIDOS

Una vez finalizada y superada la formacion los alumnos podran utilizar y conducir de manera
seqgura los tipos de Dumper para los que han sido adiestrados y utilizados en la parte practica de
la misma.

v/ Contenido acorde a lo establecido en el Real Decreto 1215/1997 y en el temario del curso
“Operador de Dumper”

@ Duracion minima de la formacién tedérica: 4 horas
(¥ Duracién de la formacion practica:

« Explicaciony demostracion practica del equipo y sus innovaciones técnicas, por parte
del formador

« Parte practica individual por alumno (duracién minima de 20 minutos por operario y por
equipo de trabajo)

B® RECURSOS QUE INCLUYE LA FORMACION

- Personal docente
« Salas de formacién habilitadas
- Manual del curso

« Acceso Plataforma Teleformacion
(solo en modalidad mixta)

« Informe especifico del curso

+ Certificado de aptitud de formacion
« Zonade practicas habilitadas

« Equipos especificos

B EVALUACION

(v Evaluacion teérica:

« Examenindividual tipo Test (presencial).

« No superar la evaluacion teorica conllevara que el solicitante no pueda realizar la evaluacion
practica.

(¥ Evaluacion practica:

« Losalumnos que hayan superado la evaluacién tedrica realizaran el examen individual para
obtener el Certificado de Operador de Dumper.
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CONTENIDOS DEL CURSO

B» MODULO TEORICO

A Objetivos
B Introduccioén y Definiciones
« Definicién de Dumper o Motovolquete
C  PartesyElementos
+ Estructuray Componentes
« Cuadro de mandosy operaciones
« Implementosy aplicaciones
D Legislacion y Normativa referente al uso de estos equipos de trabajo
« Ley 31/1995 de Prevencidén de Riesgos Laborales
+ Real Decreto 1215/1997, utilizacion de los equipos de trabajo. Requisitos
+ Real Decreto 1627 /1997, disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion
+ Real Decreto 1644/2008, normas para la comercializacion y puesta en servicio de las maquinas
E El Operador del Dumper
+ Requisitos, aptitudesy formacion del operador
F Riesgos asociados al uso de Dumper
G Recomendaciones basicas en la utilizacion del Dumper
H Medidas de Prevencion & Proteccion
| Utilizacion del Dumper
« Entorno de trabajo
« Estado del vehiculo
« Operaciones de cargay descarga
« Alfinalizar lajornada
J Circulacion en Via Publica
K Equipos de Proteccion Individual
L Mantenimiento
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CONTENIDOS DEL CURSO

I MODULO PRACTICO

1 Parte comun: explicacién y demostracion por parte del formador de la correcta utilizacion del
dumper, asi como de los diferentes implementos que pueda llevar el equipo.

« Estudio de las medidas de seguridad del equipo
« Estudio del entorno de trabajo y de los riesgos potenciales a tener en cuenta

2 Parte individual:

« Revisiones antes de comenzar a operar con la maquina
« Acceso, ergonomiay sequridad en el puesto de conduccién
Realizacién de circuito de maniobras:

- Circulacion, cargay descarga
- Finalizacion de proceso de trabajo. Maquina en paro de actividad

Interpretar y ejecutar érdenes de trabajo
Trabajos en pendientes
Trabajos cerca de lineas eléctricas
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